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Omsorgssvigt og Traumer i barndommen

Paedagoger, sundhedsplejersker, socialradgivere, psykologer, lserere
o .
- alle som gnsker at fa mere viden om traumer

At fagpersonerne far kendskab til, hvad omsorgssvigt og traumer er
og hvad der sker med et barns hjerne og psyke, ndr de udsaettes for
overvaldende oplevelser. At fagpersoner far kendskab til
symptomer pa omsorgssvigt og traumer og de far kendskab til,
hvordan kan man forsta og arbejde med disse bgrn.

Nogle bgrn kan have opveekstbetingelser, som kan have karakter af
omsorgssvigt. Men hvad er omsorgssvigt og er der forskel pa om
dette har veeret passivt eller aktivt? Hvad sker der med barnets
hjerne og psyke, nar de udsaettes for overvaeldende oplevelser og
hvorndr kan man tale om, at et barn er blevet traumatiseret? Hvad
er et traume egentlig og hvilke reaktioner kan man se hos bgrn, der
er traumatiseret? P8 denne temadag vil vi adressere disse spgrgsmal
bade pd et teoretisk plan, men ogsa helt ned i praksis, hvor man i
grupper vil f& mulighed for at reflektere over teori samt omsaette
teori til de bgrn i arbejder med og egen praksis. Hvis man gnsker en
udvidet version af dette kursus er der mulighed for at fortsaette
dagen med, hvordan man som fagperson kan forsta og helt konkret
kan arbejde med omsorgsvigtede og/ eller traumatiserede bgrn,
hvor der vil blive introduceret metoder fra miljgterapien.

Fra 3 timer til en hel kursusdag.
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